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厚
労
省
は
社
会
保
障
審
議
会
の

部
会
を
開
き
、
「
高
額
療
養
費
制

度
」
の
負
担
上
限
額
を
引
き
上
げ

る
案
を
示
し
た
。
現
役
世
代
が
中

心
の
保
険
料
負
担
を
軽
減
す
る
。

引
き
上
げ
幅
７
～
１
６
％
を
軸

に
調
整
し
て
い
る
。
年
内
の
具
体

案
決
定
を
目
指
す
。
上
限
額
は
年

齢
や
年
収
に
よ
っ
て
異
な
る
。
７

０
歳
未
満
は
５
区
分
あ
り
、
年
収

約
３
７
０
万
～
７
７
０
万
円
の

場
合
、
１
世
帯
当
た
り
１
カ
月
８

万
円
程
度
。
上
限
額
を
超
え
た
分

は
公
的
医
療
保
険
か
ら
給
付
し

て
い
る
。
厚
労
省
は
部
会
で
、
上

限
額
を
引
き
上
げ
、
区
分
を
き
め

細
か
く
見
直
す
方
針
を
提
示
。
高

額
な
医
薬
品
の
登
場
で
制
度
の

利
用
が
増
え
、
公
的
医
療
保
険
か

ら
の
給
付
が
伸
び
て
い
る
と
し

て
「
現
役
世
代
の
負
担
増
に
つ
な

が
っ
て
お
り
、
年
齢
で
は
な
く
負

担
能
力
に
応
じ
た
負
担
が
重
要

だ
」な
ど
の
意
見
が
出
る
。

引
き
上
げ
に
よ
り
「受
診
抑
制

に
つ
な
が
る
こ
と
が
な
い
よ
う

低
所
得
者
に
十
分
配
慮
す
る
べ

き
だ
」と
の
声
も
上
が
る
。

２
０
２
４
年
１
０
月
１
３
日
に

実
施
さ
れ
た
介
護
支
援
専
門

員
実
務
研
修
受
講
試
験
（
第
２

７
回
）
の
合
格
者
が
発
表
さ
れ

た
。
受
験
し
た
５
万
３
７
０
１

人
の
う
ち
、
１
万
７
２
２
８
人

が
合
格
。
合
格
率
は
３
２
．

１
％
、
前
回
を
１
１
．
１
ポ
イ
ン

ト
上
回
る
急
上
昇
と
な
る
。
今

回
の
合
格
率
は
、
過
去
２
７
回

で
上
か
ら
５
番
目
に
あ
た
る

高
水
準
。
３
０
％
台
は
２
０
０

４
年
度
以
来
で
２
０
年
ぶ
り
と

な
る
。
今
回
は
受
験
者
数
が

減
っ
た
も
の
の
、
合
格
者
数
は

前
回
よ
り
５
３
８
４
人
多
く
な

る
。
１
万
７
千
人
超
の
合
格
者

数
は
、
受
験
要
件
が
厳
格
化
さ

れ
た
２
０
１
８
年
度
よ
り
前
と

比
べ
て
も
遜
色
の
な
い
規
模
。

都
道
府
県
別
の
合
格
率
は
３

９
．
４
％
の
愛
知
県
が
最
多
で

３
６
．
８
％
の
京
都
府
、
３
６
．

６
％
の
埼
玉
県
と
続
く
。

これらの睡眠の変化は、上昇した深部体温の大幅
な低下（放熱）と関連していた。人工炭酸泉と塩化物
泉のグループでは、熱放散の増加と深部体温の低下が
観察された。また、アンケートでは、塩化物泉の入浴

後に疲労感が強く出ていた。

慶
応
大
や
済
生
会
横
浜
市
東
部
病
院

の
チ
ー
ム
は
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認

知
症
や
軽
度
認
知
障
害
（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）
の

疑
い
が
あ
る
人
を
（
１
）
困
っ
て
い
る

こ
と
は
あ
る
か
（
２
）
楽
し
み
は
あ
る

か
（
３
）
最
近
の
気
に
な
る
ニ
ュ
ー
ス

は
何
か―

と
い
う
三
つ
の
質
問
で
容

易
に
検
出
す
る
手
法
を
開
発
し
た
と

発
表
。
病
気
の
兆
候
を
早
期
に
捉
え

る
こ
と
で
、
速
や
か
な
治
療
に
つ
な

が
る
と
期
待
さ
れ
る
。

認
知
症
の
高
齢
者
は
２
０
６
０
年

に
６
４
５
万
人
に
達
す
る
と
推
計
さ

れ
、
Ｍ
Ｃ
Ｉ
を
含
め
る
と
高
齢
者
の

３
人
に
１
人
と
な
り
、
介
護
や
治
療

の
体
制
強
化
が
急
務
。
慶
応
大
の
伊

東
大
介
特
任
教
授
は
「
介
護
施
設
で

も
実
施
で
き
、
早
期
発
見
に
役
立
つ

は
ず
だ
」
と
話
し
て
い
る
。
チ
ー
ム
は
、

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
を
含
む
認
知
症

患
者
１
０
８
人
と
健
常
な
４
７
人
を

対
象
に
質
問
。
そ
の
際
、
問
い
か
け
に

直
接
答
え
ず
、
同
伴
す
る
家
族
ら
に

助
け
を
求
め
て
振
り
返
る
動
作
が
あ

る
か
ど
う
か
も
確
認
し
た
。

回
答
に
か
か
わ
ら
ず
問
診
時
に
家

族
ら
を
振
り
返
る
動
作
が
あ
っ
た
人

で
リ
ス
ク
が
高
く
、
ア
ミ
ロ
イ
ド
ベ
ー

タ
は
約
２
・８
倍
だ
っ
た
。

今月の１枚

認
知
症
疑
い
、
容
易
な
検
出
手
法
開
発

認
知
症
「誰
も
が
な
り
得
る
」

米
製
薬
大
手
イ
ー
ラ
イ
リ
リ
ー

日
本
法
人
は
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型
認
知
症
新
薬
「
ド
ナ
ネ
マ
ブ

（
商
品
名
ケ
サ
ン
ラ
）
」
を
１
１
月

下
旬
に
発
売
す
る
と
発
表
。
脳

に
蓄
積
し
て
神
経
細
胞
を
傷
つ

け
る
タ
ン
パ
ク
質
「
ア
ミ
ロ
イ
ド

ベ
ー
タ
」
を
除
去
し
て
進
行
抑
制

を
狙
う
抗
体
薬
で
、
エ
ー
ザ
イ
な

ど
の
「
レ
カ
ネ
マ
ブ
」
に
次
ぐ
２

例
目
。
対
象
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

病
に
よ
る
軽
度
認
知
障
害
（
Ｍ
Ｃ

Ｉ
）
や
軽
度
認
知
症
の
患
者
で
、

４
週
間
ご
と
に
点
滴
で
投
与
す

る
。
原
則
１
年
半
続
け
、
ア
ミ
ロ

イ
ド
ベ
ー
タ
の
除
去
が
確
認
さ

れ
れ
ば
途
中
で
や
め
ら
れ
る
。

副
作
用
と
し
て
脳
の
む
く
み
や

微
小
な
出
血
が
一
定
の
割
合
で

報
告
さ
れ
て
い
る
公
定
価
格
（薬

価
）は
患
者
１
人
当
た
り
年
約
３

０
８
万
円

求人のお知らせ
当社では新しい仲間を募集しています。
詳しくはQRコードをチェック！

政
府
は
閣
議
で
、
認
知
症
施
策
の

指
針
の
基
本
計
画
を
決
定
し
た
。

急
速
な
高
齢
化
で
認
知
症
は
「
い

ま
や
誰
も
が
な
り
得
る
」
と
し
、
み

ん
な
が
支
え
合
う
共
生
社
会
の
実

現
に
向
け
取
り
組
み
を
推
進
す
る

と
明
記
す
る
。
「当
事
者
の
意
思
尊

重
」
を
含
む
四
つ
の
重
点
目
標
を

設
定
。
社
会
参
加
の
機
会
確
保
や

認
知
症
の
正
し
い
理
解
の
周
知
と

い
っ
た
推
進
す
べ
き
１
２
施
策
を

掲
げ
る
。
認
知
症
基
本
法
に
基
づ

く
初
の
策
定
。
自
治
体
に
対
し
、

地
域
の
実
情
や
当
事
者
の
意
見
を

反
映
し
た
認
知
症
施
策
の
計
画
を
ま
と

め
る
よ
う
求
め
て
い
く
。
認
知
症
の
高

齢
者
は
２
２
年
の
４
４
３
万
人→

４
０

年
に
５
８
４
万
人
に
増
え
る
と
見
込
ま

れ
る
。
計
画
は
「一
人
一
人
が
自
分
ご
と

と
し
て
理
解
し
、
当
事
者
が
自
分
ら
し

い
暮
ら
し
を
続
け
る
こ
と
を
考
え
る
時

代
が
来
た
」
と
指
摘
し
た
。
ほ
か
に
、
認

知
症
に
な
っ
て
も
希
望
を
持
っ
て
暮
ら

し
続
け
る
「
新
し
い
認
知
症
観
」
を
打
ち

出
し
、
「
地
域
で
安
心
で
き
る
暮
ら
し
」

「
新
た
な
知
見
や
技
術
の
活
用
」
も
挙
げ

た
。
１
２
施
策
の
う
ち
社
会
参
加
に
関

し
て
は
、
自
ら
の
経
験
に
基
づ
く
情
報

を
発
信
す
る
「認
知
症
希
望
大
使
」
の
活

動
な
ど
を
広
め
る
。

ド
ナ
ネ
マ
ブ
日
本
発
売

ケ
ア
マ
ネ
試
験
合
格
率
急
上
昇

高
額
療
養
費
の
上
限
額
引
き
上
げ

新年おめでとうございます
旧年中は大変お世話になり、社員一同心より御礼申し上げます。
本年も、更なるサービスの向上に努めてまいりますので、より一
層のご支援、お引立てを賜りますようお願い申し上げます。
皆様のご健康とご多幸をお祈りし、新年のご挨拶とさせていただ
きます。
本年もどうぞ宜しくお願い申し上げます。

「松」
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２０２５年【令和７年】年齢早見表

西暦 和暦 年齢 西暦 和暦 年齢
１９０８年 明治４１年 １１６歳 申 さる １９３５年 昭和１２年 ８７歳 丑 うし

１９０９年 明治４２年 １１５歳 酉 とり １９３６年 昭和１３年 ８６歳 寅 とら

１９１０年 明治４３年 １１４歳 戌 いぬ １９３７年 昭和１４年 ８５歳 卯 うさぎ

１９１１年 明治４４年 １１３歳 亥 いのしし １９３８年 昭和１５年 ８４歳 辰 たつ

１９１２年 明治４５年 １１２歳 子 ねずみ １９３９年 昭和１６年 ８３歳 巳 へび

１９１３年 大正２年 １１１歳 丑 うし １９４０年 昭和１７年 ８２歳 午 うま

１９１４年 大正３年 １１０歳 寅 とら １９４１年 昭和１８年 ８１歳 未 ひつじ

１９１５年 大正４年 １０９歳 卯 うさぎ １９４２年 昭和１９年 ８０歳 申 さる

１９１６年 大正５年 １０８歳 辰 たつ １９４３年 昭和２０年 ７９歳 酉 とり

１９１７年 大正６年 １０７歳 巳 へび １９４４年 昭和２１年 ７８歳 戌 いぬ

１９１８年 大正７年 １０６歳 午 うま １９４５年 昭和２２年 ７７歳 亥 いのしし

１９１９年 大正８年 １０５歳 未 ひつじ １９４６年 昭和２３年 ７６歳 子 ねずみ

１９２０年 大正９年 １０４歳 申 さる １９４７年 昭和２４年 ７５歳 丑 うし

１９２１年 大正１０年 １０３歳 酉 とり １９４８年 昭和２５年 ７４歳 寅 とら

１９２２年 大正１１年 １０２歳 戌 いぬ １９４９年 昭和２６年 ７３歳 卯 うさぎ

１９２３年 大正１２年 １０１歳 亥 いのしし １９５０年 昭和２７年 ７２歳 辰 たつ

１９２４年 大正１３年 １００歳 子 ねずみ １９５１年 昭和２８年 ７１歳 巳 へび

１９２５年 大正１４年 ９９歳 丑 うし １９５２年 昭和２９年 ７０歳 午 うま

１９２６年 大正１５年 ９８歳 寅 とら １９５３年 昭和３０年 ６９歳 未 ひつじ

１９２７年 昭和２年 ９７歳 卯 うさぎ １９５４年 昭和３１年 ６８歳 申 さる

１９２８年 昭和３年 ９６歳 辰 たつ １９５５年 昭和３２年 ６７歳 酉 とり

１９２９年 昭和４年 ９５歳 巳 へび １９５６年 昭和３３年 ６６歳 戌 いぬ

１９３０年 昭和５年 ９４歳 午 うま １９５７年 昭和３４年 ６５歳 亥 いのしし

１９３１年 昭和６年 ９３歳 未 ひつじ １９５８年 昭和３５年 ６４歳 子 ねずみ

１９３２年 昭和７年 ９２歳 申 さる １９５９年 昭和３６年 ６３歳 丑 うし

１９３３年 昭和８年 ９１歳 酉 とり １９６０年 昭和３７年 ６２歳 寅 とら

１９３４年 昭和９年 ９０歳 戌 いぬ １９６１年 昭和３８年 ６１歳 卯 うさぎ

１９３５年 昭和１０年 ８９歳 亥 いのしし １９６２年 昭和３９年 ６０歳 辰 たつ

１９３６年 昭和１１年 ８８歳 子 ねずみ １９６３年 昭和４０年 ５９歳 巳 へび

干支干支

※満年齢での表記の為、令和７年の誕生日を迎える前の年齢はマイナス１で計算します
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